


ค�ำน�ำ

	 การจมน�้ำเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับหนึ่งของเด็กไทยกลุ่มอายุต�่ำกว่า ๑๕ ปี โดยเฉลี่ยปีละเกือบ 

๑,๓๐๐ คน  การเสยีชวีติจากการตกน�ำ้ จมน�ำ้ของเดก็ไทยมแีนวโน้มเพิม่สงูขึน้อย่างต่อเนือ่งตัง้แต่ปี ๒๕๔๒ - ๒๕๔๘ 

และเริ่มมีแนวโน้มลดลง ภายหลังจากกรมควบคุมโรคและหน่วยงานเครือข่ายเริ่มด�ำเนินการในมาตรการต่างๆ              

ปัจจัยการเกิดการจมน�้ำที่ส�ำคัญคือปัจจัยด้านบุคคลและสิ่งแวดล้อม   มาตรการด�ำเนินงานส�ำหรับการป้องกัน                

การจมน�้ำของเด็กจึงควรครอบคลุมปัจจัยเสี่ยงที่จะก่อให้เกิดการจมน�้ำทั้งทางด้านตัวบุคคลและทางด้านสิ่งแวดล้อม  

ดังนั้นเพื่อให้เกิดการขยายผลการด�ำเนินงานป้องกันการจมน�้ำให้ครอบคลุมทุกมาตรการ ต่อเนื่อง และใช้ทรัพยากร

ในพื้นที่ รวมทั้งร่วมกันด�ำเนินงานในรูปแบบสหสาขา จึงเกิดกระบวนการด�ำเนินการป้องกันการจมน�้ำภายใต้ชื่อ             

“ผู้ก่อการดี (Merit Maker)” ขึ้น ซึ่งเป็นกลยุทธ์หลักในการช่วยแก้ปัญหาการจมน�้ำของเด็กไทย โดยมีวัตถุประสงค์

เพือ่กระตุน้ให้เกดิการด�ำเนนิงานป้องกนัการจมน�ำ้ทกุมาตรการในพืน้ทีอ่ย่างต่อเนือ่ง โดยใช้ความร่วมมอืของสหสาขา 

และใช้ทรัพยากรในพื้นที่

	 หนังสือแนวทางส�ำหรับผู้ขอรับรองเป็นผู้ก่อการดีการด�ำเนินงานป้องกันการจมน�้ำฉบับนี้ เป็นแนวทาง

ส�ำหรบัทมีทีจ่ะขอรบัการรบัรองเป็นผูก่้อการดนี�ำไปใช้ในการประเมนิตนเอง และส่งผลงานเพือ่ขอรบัการรบัรองเป็น

ผู้ก่อการดีในการด�ำเนินงานป้องกันการจมน�้ำในระดับต่างๆ

ตุลาคม ๒๕๕๗

คณะผู้จัดท�ำ
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	 ผู้ก่อการดี หมายถึง ทีมที่มีการด�ำเนินงานป้องกันการจมน�้ำในมาตรการต่างๆ

	 ผู้ก่อการดีที่ผ่านการรับรอง หมายถึง ทีมที่มีผลการด�ำเนินงานป้องกันการจมน�้ำในมาตรการต่างๆ             

ผ่านตามเกณฑ์และตามองค์ประกอบที่ก�ำหนดในแต่ละระดับ

	 การด�ำเนินงานป้องกันการจมน�้ำ หมายถึง มีการด�ำเนินงานป้องกันการจมน�้ำในเรื่องนโยบาย                    

การบริหารจัดการ สถานการณ์และข้อมูล การจัดการแหล่งน�้ำเสี่ยง การด�ำเนินการในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก                          

การให้ความรู้ การเรียนการสอนหลักสูตรว่ายน�้ำเพื่อเอาชีวิตรอด การสอนฝึกปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR)                 

การสื่อสารประชาสัมพันธ์ และการศึกษาวิจัยหรือติดตามประเมินผล

	 แหล่งน�ำ้เสีย่งในชมุชน หมายถงึ แหล่งน�ำ้เพือ่การเกษตร บ่อขดุ หนอง บงึ ห้วย คลอง แม่น�ำ้ อ่างเกบ็น�ำ้ 

สระว่ายน�้ำ ฯลฯ

	 ๕)	หากผลงานใดทีท่มียืน่ขอรบัการรบัรอง แต่ถกูพจิารณาว่าไม่ผ่านตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด  ทมีนัน้สามารถ

แก้ไขปรับปรุง และน�ำมายื่นขอรับการรับรองใหม่ได้อีกภายในระยะเวลาที่ก�ำหนด (มกราคม - มิถุนายน) ยกเว้น           

การขอรับการรับรองในระดับทอง ซึ่งหากทีมประเมินจากส่วนกลางพิจารณาแล้วว่า ไม่ผ่านตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด              

ทีมนั้นจะไม่สามารถยื่นขอการรับรองซ�้ำในปีนั้นได้อีก จะต้องรอมายื่นขอรับการรับรองใหม่ในปีถัดไป

ต้องเป็นผลงานที่ไม่ซ�้ำซ้อนกัน/เหมือนกันทั้งหมด ทั้งนี้ให้ทีมประเมินในแต่ละระดับมีสิทธิ             

และอ�ำนาจเด็ดขาดในการตรวจสอบ และพิจารณาตัดสินรับรอง
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ประชาสัมพันธ์
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๗.๑ การจดั/ผลกัดนั/สนบัสนนุ 

ให้เกดิการเรยีนการสอน

หลกัสตูรว่ายน�ำ้เพือ่เอาชวีติรอด

เพือ่ให้มวีทิยากรในพืน้ที่
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